Rozpoczecie nauki
w Reception

Podréz Twojego dziecka do szkoty zaczyna sie
w domu &

Rozumiemy, ze kazde dziecko rozwija sie we wiasnym
tempie i ze wszyscy uczymy sie od urodzenia. Kiedy %
nadchodzi czas rozpoczecia nauki w szkole, niektére

dzieci potrzebujg wiecej pomocy niz inne.

Istniejg pewne kluczowe umiejetnosci*, ktére dzieci powinny
zaczgC¢ ¢wiczy¢ zanim pdjda do szkoty. Dzieki temu doswiadczenie
pobytu dziecka w Reception (tzw. klasie zerowej szkoty
podstawowej) bedzie jak najbardziej pozytywne.

W domu mozesz zrobi¢ wiele, aby pracowac¢ nad pewnoscig siebie
i samodzielno$cig dziecka, pomagajgc mu zyska¢ emocjonalng i praktyczng
gotowos¢ do rozpoczecia szkoty.

“Niniejszy dokument nazywamy ,definicja rozpoczecia nauki w Reception”. Niektére osoby/organizacje okreslajg
to mianem ,gotowosci szkolnej".

Jak poméc dziecku przygotowac sie do rozpoczecia szkoty?

» Po rozpoczeciu nauki szkolnej dziecko bedzie musiato przyzwyczaic sie
do wielu nowych aktywnosci i rutynowych zadan. Pewne rzeczy
bedzie musiato robi¢ bardziej samodzielnie niz wczesniej.

» Dowiedziono, ze relacja dziecka z rodzicami jest
najwazniejszym czynnikiem w jego rozwoju, w zwigzku
z czym bardzo wiele mozna zdziata¢ w domu.

- Gdy dziecko przebywa w domu z Tobg lub innym
opiekunem, mozecie ¢wiczy¢ w rodzinnym gronie
rézne umiejetnosci w formie zabawy (na koncu tego
materiatu zamiesciliSmy linki z pomystami).

» Opanowanie niektérych umiejetnosci wymaga
czasu, dlatego warto wprowadzac je stopniowo jako
cze$c¢ codziennej rutyny.

Wiecej informaciji

Aby uzyskac¢ wiecej informacji o tym, jak poméc dziecku przygotowac sie
do Reception (tzw. klasy zerowej szkoty podstawowe;j), oraz jak wspieraé
dzieci z dodatkowymi potrzebami, zeskanuj kod QR lub odwiedz strone
internetowa https://startingreception.co.uk.




