
Rydym yn deall bod pob plentyn yn datblygu ar ei gyflymder/ei 
chyflymder ei hun, a’n bod ni i gyd yn dysgu o’n genedigaeth. Pan ddaw’n 
amser dechrau’r ysgol, bydd angen mwy o gymorth ar rai plant nag eraill.

Mae llawer o bethau y gallwch eu gwneud gartref i adeiladu hyder ac 
annibyniaeth eich plentyn, a’i helpu i deimlo’n barod yn emosiynol ac 

yn ymarferol i ddechrau’r ysgol.

Mae taith eich plentyn i’r ysgol yn dechrau gartref

I gael rhagor o wybodaeth ynglŷn â sut i helpu 
eich plentyn i baratoi ar gyfer y dosbarth derbyn, 
ac i gael gwybodaeth am gynorthwyo plant sydd 
ag anghenion ychwanegol, sganiwch y cod QR 
neu ewch i  https://startingreception.co.uk.

Sut allaf 
i helpu fy 
mhlentyn i 
baratoi? 

Beth os oes gan fy 
mhlentyn anghenion 

ychwanegol neu AAAA?

Gyda phwy 
allaf i siarad 
er mwyn cael 

cymorth?

Dechrau’r 
Dosbarth Derbyn


